
飯舘村研修会参加の皆様へ 
 
	 9月 6日より 5日間の研修会が始まります。基本的なスケジュールとしては午前中は
座学を行い、午後は野外実習を行います。野外実習は山野で行うため普段とは異なった

環境であることを念頭に置いて頂きます。 
以下に、野外実習時の注意事項と服装等を記します。 

 
注意事項  
	 ・野外では、急な天候変化があります。常に予想を立てて行動して下さい。 
	 ・飯舘村の山野は人の手が入らなくなり長い時間が経ちます。そのため野生生物の往

来が盛んであり、調査中に突然出食わす事も十分に考えられます。 
	 	 基本的に、こちらが集団であれば相手から近づいてくる事は考えにくいですので、

個人行動はできるだけ控えるようにして下さい。 
	 ・飯舘村は大阪と比べて、気温が 10℃程度低いため冷涼な気候ですが、冷涼な気候

とは言え、直射日光を浴びる可能性のある日中の野外作業は熱中症の危険性もあり

ます。十分に気を付けて服装を選んでください。 
	 ・飯舘村は帰村が進んではいますが、まだ十分に人が戻っていない事から、我々が普

段当たり前にしているインフラが整っていない事が考えられます。例えば、医者等

は直ぐには確保できない、救急車は直ぐに来ない等があります。体調の異変は致し

方のない事ですが、出来るだけ早めの申告をお願いします。 
	 ・その他、現地の人や教職員の指示を十分に聞いて行動して下さい。 
服装等  
	 ・サンプリング中の服装は、長袖の服、長ズボンを必須とする。さらには山の中で目

立つ色の服装が望ましい。（白色や蛍光色等が良く、黒は避ける。） 
	 ・山を歩く事が出来る靴を必須とする。 
・早朝および夜間は、冷え込む事が予想されるので防寒具があると良い。 
	 ・季節柄、風雨が予想されます。雨具についても準備すること。 
	 ・その他、必要かなと思う物は持ってきて下さい。それを考えるのも研修の一つです。 
その他  
	 ・何か心配事等がありましたら、遠慮なくいつでも教職員を使って下さい。メールで

も電話でも構いません。気軽に相談ください。 
連絡先  

電話（もしくはショートメール） 
高橋賢臣（たかはしまさおみ）090-3447-6582 
青井考（あおいのり） 080-5356-6139 

電子メール 
ml-iitate-seminar-org@rcnp.osaka-u.ac.jp 


